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Resumen-Introducción

“It is said that no one truly knows a nation until one has been inside its
jails.  A nation should not be judged by how it treats its

highest citizens, but its lowest ones.”
Nelson Rolihlahla Mandela

(UNDOC, 2018)

En Argentina prácticamente uno de cada dos liberados vuelve a cometer delitos (CELIV,

2015). Esta alarmante cifra de reincidencia exige un profundo trabajo para reducir la

reincidencia y proveer una correcta resocialización. Esta particularidad no es únicamente de

Argentina, los programas de resocialización carcelaria ocupan la agenda de múltiples

organismos nacionales e internacionales. Actualmente, existen múltiples ejemplos de buenas



prácticas en programas de resocialización. No obstante, más allá de existir un consenso en

que este tipo de programas tienen resultados positivos en reducir la reincidencia (Latessa et

al., 2005) aun es importante conocer en profundidad y con evidencia empírica qué efecto

tienen los distintos tipos de programa y para qué tipos de conductas criminales son más

adecuados (Cullen, 2013).

El programa de Fundación Espartanos se caracterizar por cubrir múltiples ejes en el trabajo

para la resocialización. En este trabajo se presenta evidencia empírica de los resultados y las

ventajas económicas que tiene este tipo de programas que trabajan de manera integral. Con el

deporte colectivo (rugby, con la educación, el trabajo y la espiritualidad el programa

Espartanos presenta una tasa de reincidencia del 7% en los primeros 6 meses para 171

liberados que participan del programa (Fundación Espartanos, 2017).

Este artículo cuenta con cinco secciones. A continuación, se describen los métodos y datos

utilizados para encontrar el efecto del programa. Asimismo, se remarcan las limitaciones de

la evaluación empírica. La Sección II presenta el marco teórico sobre los programas de

resocialización carcelaria como para reducir la reincidencia a la luz de las corrientes

criminológicas. Se destaca la literatura sobre el acceso al trabajo post-liberacion para evitar la

reincidencia resocialización y los desafíos de este tipo de programas en Argentina. En la

Sección III nos dedicamos a analizar desde un aspecto cuantitativo cómo el programa opera

sobre los factores criminógenos y desde una mirada cuantitativa los resultados en la

reincidencia. Por último, en la sección IV se presentan las conclusiones.


